
特別企画・第１５弾ベトナムオンラインツアー

～ 北部の港町・ハイフォン食巡りの旅 ～

４ヶ月ぶりに開催・ベトナムオンラインツアー第１５弾は、北部第２の都市・ハイフォンよりライブ配信いたします！

ハイフォンの名物料理は、”バインミー・クエ”と呼ばれる、小枝のように細長い、スナック感覚のカリカリミニバインミー。

レバーペーストとチリソースのみを挟んでいただくのが一般的です。

もうひとつは、人気の麺料理・バインダークア。 サトウキビの蜜を入れた茶色く平たい米麺に、沢蟹の出汁でとったスープをか

けていただいたり、汁なし和え麺でいただきます。 ハイフォンの２大名物料理を、現地よりオンラインでご紹介いたします。

その他、フランス統治時代の建築物が残るハイフォンの街並みを、バイクに同乗している気分で一緒に巡ったり、

路上市場からハイフォンならではの食材などをご紹介いたします！

◆開催日時： ２０２２年 ３月１３日（日） １０時～１１時４５分

◆オンラインツアー代金： １名 \５，０００ （オンラインツアーのみ）

＊オンラインツアーには、バインミークエのレシピがつきます。 （後日お送りします）

＊オンラインツアー＆新メニューレッスンセット割引 ￥１１，０００

◆募集人数： ２０名 ＊最少催行人数は、８名以上となります。

◆オンラインツアー行程表

９：５０ （日本時間）

★ご参加者様 Zoom にログイン

１０：００～１０：４５

★ハイフォンの路上市場より、ガイドがお出迎え＆ご挨拶。

＊路上市場散策。 海鮮や食材、屋台のおやつなど、ご紹介いたします。

★バインミークエ専門店へ。 バインミークエ大解剖！

＊小枝のような細長いバインミーって？？ 本場のバインミークエはどんな形でどんな大きさか、どのように売って

いて、どのように食べられるのか。。。 人気の専門店で実物をお見せしながら、バインミークエを詳しく解説いたし

ます。 ＊バインミークエ・パン作り、レバーペースト、チリソースのレシピは後日お送りいたします。

１０：４５～１１：１５

★バイクでハイフォンの建築物と街並み散策。

＊バイクに同乗している目線で、ハイフォンの町の様子をご覧いただきます。

ハイフォン駅、市民劇場、教会、郵便局など、フレンチコロニアルな建築物を巡ります。

１１：１５～１１：４５

★バインダークア専門店へ。 バインダークア大解剖！

＊バインダーの麺について、スープについて、トッピングについてなど、本場の食材をお見せしながらご紹介。

★ご質問タイム、 ご挨拶してツアー終了 ＊ご希望者は、ご歓談タイムがございます。



オンラインツアーについて
＜オンラインツアー注意事項＞

＊無料オンライン会議システム・ Zoom を使用したツアーとなりますため、事前にパソコンかスマートフォンへ Zoom のインストー

ルをお願いいたします。（Zoom 利用は無料となります）

＊安定した Wi-Fi 環境のある場所でのご参加をおすすめします。

＊オンラインツアー中は、ご参加者のマイクはオフとさせていただき、質問コーナーのみご発言いただけます。

現地と交流したい方は、ツアー終了後にお願いいたします。

＊ご自身のインターネット環境により、画像が固まったり音声が聞こえづらい場合、ご返金はいたしかねますのでご了承ください。

＜オンラインツアー代金に含まれるもの＞

＊バインミークエのレシピ （レシピは後日、メールにてお送りいたします。）

＊ガイドへのチップ代

＜お申し込みとお支払いについて＞

＊①お名前 ②電話番号をご記載の上、メールにてお申込みをお願いいたします。

＊オンラインツアー代金は前払いとなります。

レッスンご参加時にお支払いいただくか、下記口座までお振込みをお願いいたします。

ジャパンネット銀行 本店営業部 001 口座番号 普通 6499580 名義：ツノ マリ

＊お支払いは、開催決定後、１週間以内にお願いいたします。

＜キャンセル料について＞

＊２月末日までは無料

＊３月１日から当日キャンセルは、全額（５，０００円）チャージがかかります。（後日、動画をお送りいたします）

＊お振込み完了後、２月末までにキャンセルされた場合は、振り込み手数料を差し引いてご返金いたします。


